
Употребление  алкоголя  —  причина  более  200  заболеваний,  травм  и 
иных  нарушений  здоровья. Пагубное воздействие алкоголя приводит к 
тяжелому заболеванию-алкогольной зависимости, в основе которого лежит 
хроническое отравление организма алкоголем. В результате чего формируется 
психическая и физическая зависимость от спиртного. Под воздействием 
алкоголя погибает здоровая ткань печени, происходит замещение жировой 
тканью, что в свою очередь может спровоцировать цирроз и рак. Крепкие 
напитки «обжигают» слизистую пищевода, желудка, поджелудочной железы, что 
в последующем приводит к развитию гастрита, язвенной болезни, панкреатита. 
Язвенная болезнь имеет свойство прогрессировать, а лечение перестает давать 
результаты, тем самым  повышается риск развития рака желудка. Повышается 
риск развития сердечно-сосудистых заболеваний, таких как: артериальная 
гипертензия, ишемическая болезнь сердца, аритмии и др. Этанол разрушает 
стенки сосудов, приводит к гибели кардиомиоцитов (клеток сердца), 
эритроцитов (клеток крови), что приводит к образованию тромбов и сосудистой 
катастрофе-инсульт, инфаркт. Страдает репродуктивная функция: у женщин 
нарушение менструального цикла, бесплодие. У мужчин: эректильная 
дисфункция, бесплодие. 

 
Скажи алкоголю-НЕТ!!! 

Название: Воздействие  алкоголя на организм человека. 

 


